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Programme Pédagogique RS6861 Extensions ou Rehaussement de cils 

 

Compétences attestées : 

Définir la faisabilité de la réalisation de l’intensification du regard par la pose d’extension ou par le rehaussement de cils en : accueillant sa clientèle 
en tenant compte de sa situation de handicap le cas échéant; identifiant les attentes de sa clientèle; prenant en compte le mode de vie et les loisirs; 
analysant la typologie du regard et la qualité des cil; questionnant sur les antécédent médicaux; respectant la RGPD dans le recueil des 
informations; communiquant sur les contre-indications; dans le but de réaliser une prestation globale de qualité en toute sécurité. 

Présenter la solution technique retenue en en matière de réalisation de l’intensification du regard par la pose d’extension ou par le rehaussement de 
cils : en respectant l’analyse des besoins du client; en tenant compte de l’analyse morphologique des yeux, en présentant de manière détaillée et 
professionnelle les étapes de la prestation; dans le but de valider la prestation et le résultat escompté avec le client. 

Sélectionner le matériel et les produits conformes adaptés aux objectifs de la séance pour intensifier le regard en : respectant le protocole de 
préparation (règles d’hygiène et de désinfection); plaçant les produits et les matériels dans l’ordre chronologique de leur utilisation; en s’assurant de 
leur conformité aux normes CE et de leur date de péremption; en présentant les produits qui seront utilisés; dans le but d’organiser le plateau 
technique de préparer sa prestation et sa réalisation de manière optimale. 

Réaliser la prestation d’extension ou de rehaussement de cils dans le respect du protocole (phase préparatoire et phase d’intensification) en : 
préparant les cils naturels avant de procéder à la phase d’application des extensions ou du rehaussement de cils, en garantissant une bonne 
adhérence et une excellente tenue; réalisant la pose d’extension de cils en sélectionnant judicieusement le volume, la courbure, la longueur, le 
nombre de cils nécessaires et adaptés à la forme des yeux et de la paupière du client; réalisant le rehaussement de cils en s’assurant du 
positionnement des cils naturels sur les pads, à l’identique sur les deux paupières, et adaptés à la forme des yeux, de la paupière du client; afin de 
garantir la tenue de la prestation dans le temps et d’obtenir la satisfaction du client. 

Apporter les conseils nécessaires au client après la réalisation de la pose d’extension ou de rehaussement de cils en : détaillant les 
recommandations relatifs à l’entretien nécessaire; l’informant sur les mauvaises pratiques; afin de s’assurer de la qualité et de la bonne tenue de la 
prestation. 
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Référentiels de compétences 

C.1 - Définir la faisabilité de la réalisation de 
l’intensification du regard par la pose 

d’extension ou par le rehaussement de cils 
en : 

- accueillant sa clientèle en tenant compte de sa situation de handicap le cas échéant 

- identifiant les attentes de sa clientèle 

- prenant en compte le mode de vie et les loisirs 

- analysant la typologie du regard et la qualité des cils 

- questionnant sur les antécédent médicaux 

- respectant la RGPD dans le recueil des informations 

- communiquant sur les contre-indications dans le but de réaliser une prestation globale de 
qualité en toute sécurité. 

C.2 – Présenter la solution technique 
retenue en en matière de réalisation de 

l’intensification du regard par la pose 
d’extension ou par le rehaussement de cils : 

- en respectant l’analyse des besoins du client 

- en tenant compte de l’analyse morphologique des yeux 

- en présentant de manière détaillée et professionnelle les étapes de la prestation dans le but de 
valider la prestation et le résultat escompté avec le client 

C.3 – Sélectionner le matériel et les produits 
conformes adaptés aux objectifs de la 
séance pour intensifier le regard en : 

- respectant le protocole de préparation (règles d’hygiène et de désinfection) 

- plaçant les produits et les matériels dans l’ordre chronologique de leur utilisation 

- en s’assurant de leur conformité aux normes CE et de leur date de péremption 

- en présentant les produits qui seront utilisés dans le but d’organiser le plateau technique de 
préparer sa prestation et sa réalisation de manière optimale. 
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C.4 - Réaliser la prestation d’extension ou de 
rehaussement de cils dans le respect du 
protocole (phase préparatoire et phase 

d’intensification) en : 

- préparant les cils naturels avant de procéder à la phase d’application des extensions ou du 
rehaussement de cils, en garantissant une bonne adhérence et une excellente tenue 

- réalisant la pose d’extension de cils en sélectionnant judicieusement le volume, la courbure, la 
longueur, le nombre de cils nécessaires et adaptés à la forme des yeux et de la paupière du 
client. 

- réalisant le rehaussement de cils en s’assurant du positionnement des cils naturels sur les 
pads, à l’identique sur les deux paupières, et adaptés à la forme des yeux, de la paupière du 
client. Afin de garantir la tenue de la prestation dans le temps et d’obtenir la satisfaction du 
client. 

C.5 – Apporter les conseils nécessaires au 
client après la réalisation de la pose 

d’extension ou de rehaussement de cils en : 

- détaillant les recommandations relatifs à l’entretien nécessaire 

- l’informant sur les mauvaises pratiques afin de s’assurer de la qualité et de la bonne tenue de la 
prestation 

 


